
PONÈNCIA 2
EL JOC DE TAULA, RECURS D'ESTIMULACIÓ NEUROCOGNITIVA – Núria Guzmán

Descripció: al llarg de la ponència es parlarà breument de l'associació Afim21 que en els darrers 5
anys porta el joc de taula com a recurs d'estimulació neurocognitiva tant a escoles com a altres
entorns  sociocomunitaris.  Es  parlarà  del  desenvolupament  cerebral  i  neuronal  i  dels  elements
inherents en el joc que faciliten l'estimulació i faciliten l'aprenentatge. Es parlarà també de memòria
i  atenció,  de  funcions  executives,  la  creativitat,  la  fluència  u  altres  capacitats  que  podem
desenvolupar en els entorns de joc. En resum, es donaren pinzellades que permetin als estudiant
il·lusionar-se en un mon apassionant i molt nou encara que es el joc de taula modern com un dels
millors potencials per transformar persones i societats.


