Alba Ramos Belefia Helsinki, Arcada, curs 2011-2012

La oportunitat de poder estudiar durant sis mesos a Helsinki, la capital de Finlandia, és
una experiéncia que tothom hauria de viure almenys un cop a la vida. Viure en un pais
estranger, comencar des de zero amb un idioma que no és el teu.
La universitat a la qual vaig estar estudiant és diu Arcada - University of Applied

Sciencies. Esta situada a uns vint minuts del centre de la ciutat amb transport public.
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Es una de les universitats de sueco-parlants de Helsinki. Un 6% de la poblaci¢ total de

Finlandia parla suec. Gracies a poder introduir-se dins d’aquesta minoria, ha permés
entendre millor la situacié cultural del pais.
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La rebuda per part dels tutors de la universitat de destl’, encarregat a donar-nos un cop
de ma amb tot el que necessitéssim, va ser molt bona. Ens van venir a buscar a
I’aeroport 1 des del primer dia ens van acompanyar a tot arreu, a comprar una targeta pel
teléfon, a registrar-nos a la policia, etc. També ens van organitzar molts dinar, trobades,

jocs i festes per poder conéixer gent i comencar a introduir-nos en el que seria la nostra
vida durant varis mesos.
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Coneixer gent d’altres paisos i1 cultures és un fet que enriqueix com a persona. Poder
compartir experiencies, aprendre coses que ens son desconegudes i totalment noves.
Aguests també son motius que t’incentiven i t’ajuden a tenir cada cop més coses
d’aprendre. Els trets de cada pais, les diferéncies, la cuina, la manera de veure i viure la
vida.

I també, el pais de desti, Finlandia. D’aqui hem pogut veure durant tots aquests mesos
com és la gent, com el clima influencia en la manera de fer de les persones. El clima alla
¢s una mica més fred que aqui a Lleida, a I’estiu tenen maximes de 20°C i al hivern
minimes de fins a -25°C. Hem pogut veure com el pais canvia completament d’una
estacié en una altre, i també el canvi de dia i de nit, quan beuen grans quantitats

d’alcohol. Experiéncies que, en definitiva, et canvien la propia percepcio de la vida.




