
La meva experiència a Estats Units  

Quan vaig decidir demanar la mobilitat a Estats Units l’únic que tenia en ment era un 

canvi radical d’aires. Realment, però, no sabia fins a quin punt aquesta experiència 

canviaria la meva vida. Lingüísticament, volia una completa immersió en alguna cultura 

desconeguda i una llengua diferent a la meva, i vaig apostar per millorar el meu 

anglès. A més, acadèmicament, aspirava a trobar reptes que em motivessin, volia 

exigència i un cert grau de competitivitat. Tenint en compte tot això i el que m’havien 

dit, vaig descartar fer un Erasmus i vaig quedar-me com a opcions Estats Units i Hong 

Kong. Totes dues mobilitats semblaven complir els meus requisits, i vaig deixar que el 

destí fes la resta. Així doncs, un cop se’m va atorgar una plaça a Centre College, vaig 

començar a investigar sobre el que seria el meu futur destí i la meva universitat durant 

uns quants mesos. 

Tal i com vaig comprovar després, Centre College és una universitat privada, situada a 

Danville (Kentucky). La universitat en sí, és considerada una de les millors en quant a 

la qualitat de l’ensenyament que s’hi imparteix, i això és una de les coses que més em 

va sorprendre i agradar. D’una banda, els professors estan compromesos al màxim 

amb l’aprenentatge dels seus alumnes: pots contactar amb ells via telefònica o per 

correu electrònic en qualsevol moment del dia, o assistir a les seves hores de tutoria, 

ja que sempre estan disposats a ajudar-te o resoldre’t qualsevol dubte que puguis 

tenir. El primer dia de classe et presenten una programació detallada del temari que es 

donarà cada dia, la feina prèvia que l’alumne haurà de fer i tots els treballs i exàmens 

del curs, i la compleixen rigorosament. Això és possible perquè, d’altra banda, els nois 

i noies de Centre són estudiants les vint-i-quatre hores del dia, durant els set dies de la 

setmana, i tenen un comportament impecable, complint amb la programació sense 

queixar-se, assistint a classe de forma regular i sent molt puntuals, respectuosos i 

honestos. 

Gairebé tots els estudiants viuen al campus de la pròpia universitat. Es tracta d’un 

campus pensat i preparat perquè els nois i noies puguin fer-hi una vida saludable i 

orientada bàsicament a estudiar. És per això que al bufet lliure del campus s’hi 

serveixen l’esmorzar, el dinar i el sopar, de manera que els estudiants normalment no 

s’han de preocupar de cuinar ni comprar. També hi ha un gimnàs i piscina gratuïts per 

a tots els alumnes, a més de la possibilitat de participar en els diversos clubs d’esport 

que hi ha dins la Universitat. Pel que fa a les infraestructures, estan equipades amb 

una gran varietat d’espais d’estudi, molts d’ells oberts les vint-i-quatre hores del dia. 



Crec que la qualitat acadèmica és el punt fort de Centre College. Per això us 

recomano anar-hi a tots aquells qui tingueu ganes de millorar el vostre anglès, de 

sentir que heu adquirit nous coneixements sobre la vostra carrera i sobretot, de la vida 

i la cultura americana. A més, tot això repercutirà inevitablement en el vostre 

creixement personal, ja que a immersió total en una cultura durant tan de temps, lluny 

de la família i els amics fa que aprenguis molt sobre tu mateix i sobre la relativitat de 

les coses que ens envolten. No obstant, aquells que no busqueu haver de treballar 

dur, però si sortir molt de festa i viatjar, us recomanaria que busquéssiu una altre tipus 

de programa. Si bé a la mateixa universitat s’hi organitzen festes de tan en tant, no 

tenen res a veure amb el concepte que en tenim nosaltres, i viatjar és possible, però 

és difícil trobar dies lliures de feina durant el curs per fer turisme, i més tenint en 

compte que el Campus no és del tot cèntric, i la ciutat de Danville no està massa ben 

comunicada pel que fa al transport públic. 

Finalment, m’agradaria remarcar que aquest és un resum de la meva experiència tal 

com jo vaig decidir viure-la. Estic segura que al meu lloc no tothom hagués vist les 

coses de la mateixa manera i que, per tant, tot el que us he explicat pot variar en 

funció de la vostra forma de ser i les circumstàncies que us envoltin. Se’ns dubte, però, 

us animo a emprendre una aventura així, perquè de ben segur que acabarà sent una 

de les millors experiències de la vostra vida! 

Cristina Vila Cairó 

 

A continuació podeu veure algunes de les fotos que vaig fer durant el viatge. Les 

primeres són de la universitat, Kentucky i alguns dels meus companys menjant pa amb 

tomàquet i truita amb patates feta per mi. Les següents són de Spring Break (vacances 

de primavera) a Nova York, Boston i Washington. 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


