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L’experiència Erasmus és increïble, la recomanaria enormement a tothom. Abans que 

res, m’agradaria suggerir per aquells que esteu indecisos que us matriculeu pel primer 

semestre, ja que si voleu allargar l’estada pugueu tenir l’oportunitat de fer-ho. 

Quan pregunten per què fer Erasmus, no sé ben bé ni per on començar. La quantitat 

d’avantatges que hi ha en aquesta experiència són múltiples. Recomano fer Erasmus 

perquè et dóna l’oportunitat de créixer com a persona tant a nivell personal com 

professional. T’endinses en el país, vius de primera mà la seva cultura, tradicions, 

coneixes un nou sistema educatiu, altres maneres de pensar, fer i viure. A més a més, 

aprendre i/o millorar més d’un idioma, en el nostre cas l’anglès i el suec. Coneixes gent 

de tot el món que t’ensenya coses del seu país i comparteixes experiències i amistats 

úniques amb ells que aniran més enllà d’aquesta estada.  

Nosaltres ens vam decidir per Luleå perquè buscàvem un canvi. Vam pensar que si ens 

quedàvem en països com França, Itàlia, Portugal... No marxaríem massa del que estem 

acostumats a viure. Luleå és una petita ciutat situada al nord de Suècia on la temperatura 

mitjana anual registrada el 2013 no arribava als 4ºC. On les primeres nevades comencen 

a mig octubre i poden acabar a principis de maig. Durant els mesos més freds hi ha molt 

poques hores de llum, especialment entre el 15 de desembre al 15 de gener, on tens com 

a màxim unes 4 hores de claror solar que es contrasten amb els mesos d’estiu arribant 

gairebé a les 24h de llum solar. A Suècia hi ha un bon nivell de vida, un sistema 

educatiu envejable i un gran coneixement de la llengua anglesa.  

Així doncs, la decisió va estar presa amb facilitat. El dia 26 d’agost del 2013 teníem les 

maletes fetes i arribàvem al petit aeroport de Luleå on ens esperaven la gent del LURC 

(Luleå University Reception Committee). Són estudiants suecs de la universitat de 

Luleå que ens van ajudar, guiar i organitzar viatges i esdeveniments al llarg de tot l’any. 

A més a més, cada estudiant Erasmus té un buddy, és a dir, un altre estudiant suec que 

ajuda a integrar als universitaris nouvinguts i dóna suport en el que faci falta durant tota 

l’estada.  

Les dues primeres setmanes d’estar allí els nois i noies del LURC ens van preparar 

activitats i petits viatges perquè ens coneguéssim entre els Erasmus, els suecs del 

LURC, la universitat amb el seu funcionament i la ciutat de Luleå, així com el seu 

voltant.  
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El sistema educatiu allà és notòriament diferent al nostre. Les classes poden ser en 

anglès i en suec; depenent de les assignatures que estiguis cursant variaran els dies de 

classe, les hores, les aules i el número de dies de docència; a més cada assignatura té 

una durada de dos mesos. Les carreres duren tres anys (bachelor) i la gran majoria 

d’estudiants ho amplia amb dos anys més de màster. Tant el màster com la carrera són 

gratis per als suecs. 

Els habitatges als quals vam estar vivint són uns edificis de dins el campus de la 

universitat. De fet, és la mateixa universitat de Luleå qui s’encarrega d’establir i 

assegurar-se que tots els Erasmus tinguin habitatge al campus. Els pisos poden ser d’1, 

2, 3, 4 fins a 12 persones i es reparteixen entre la zona residencial de Vänortsvägen i 

Väderleden. Està molt ben preparat i adaptat per als estudiants, tothom disposa de zones 

comunes com la bugaderia, saunes i barbacoes.  

Quan no estàvem estudiant o a les classe, ocupàvem el nostre temps lliure en 

excursions, trobades amb els altres universitaris o fent esports. Un dels avantatges que 

destaco d’aquest país nòrdic és poder patinar sobre gel en instal·lacions molt ben 

preparades i gratuïtes o encara millor, damunt els mars i els llacs gelats. També vam 

practicar hoquei sobre gel, snowboard, esquí i d’altres esports que ja són més comuns al 

nostre país com futbol, basquet, handbol, frisbee, etc. També pots disposar del gimnàs 

de la universitat pagant una quota.  

Per acabar m’agradaria animar-vos en aquesta aventura ja que viureu experiències 

úniques com tenir les aurores boreals damunt vostre, anar amb trineu tirat per huskies, 

estar a temperatures de -30ºC, assistir a concerts on els instruments són de gel, visitar el 

Pare Noel, els fiords, hotel de gel i moltes altres. Us asseguro que serà una vivència 

única i inoblidable en la vostra vida. 

A continuació us mostro la meva experiència en forma de fotografies. 
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Part de la zona residencial de Vänortsvägen 

 

 

 

Club de hoquei dels Erasmus  
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Violinista tocant al concert de gel 

 

 

Hotel de gel a Kiruna 


