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Qué saben els alumnes del joc ? Quina utilitat li troben? Com pot convertir un mestre
d’educacio fisica aquestes inquietuds en una activitat competencial ?

La vivencia presentada pretén emfatitzar el caracter interdisciplinari de I'area d’Educacio
Fisica i fa protagonista el joc com a eina d’aprenentatge.

Des d'una analisi competencial , I'experiencia vol donar resposta a les inquietuds de
I'alumnat de dos grup de 6é& d’educacio primaria. L'activitat combina treball teoric i practic i

la seva posterior reflexio i transferéncia a situacions de la vida quotidiana.



